EXXEJHEBHOE MEHIO
AJist oGecnieyeH sl FOPSTYUM NUTAHHEM 00y4alOIIIXCsT

CornacosaHo 9

Avpekrop /.

bt

27

7607 262

2 1eHb
4 7-11 JET
Macca ITnuepbie Bemecrsa Juepreru-ueckas| No peuen-
IIpuem nuum, HanMeHoBaHue 61100
nopuHu Beakn, r Kupsr, r Vraesombl, r HEHHOCTb, KKaJ TYpbI
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAST Ne2 60/2 0,9 0,1 51 244 2
TECDﬂTEJ'II/I C PHCOM (rossauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10,90 10,90 13,50 205,60 307/363
307/363
KAINA TPEYHEBAS BS3KASI (TAPHUP) Ne303 150 3,99 4,50 17.72 125,90 303
YA.C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXKAHO-TIIIEHUYHEINA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem mumu: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
Moaaunk
BJIMHBI "IOMAILLIHUE" 100 5 12 21 210] TTKNels
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
HToro 3a npuem numyu: 300 5,30 12,00 37,00 276,40
- 12-18 JIET
rod Macca ITumeskle BewecTBa OHepreru-yeckasi| Ne peuen-
IIpuem nnmm, HaHMeHOBaHHe 611012 )
i Trop L Beaxn, JKnpsl, r Yraesonpl, r | UEHHOCTB, KKaJ TYpe!
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 10072 1,5 0,1 8,5 40,7 2
TE®TEJIH C PUCOM (rossizura) C COYCOM TOMATHBIM Ne 100/30 12,70 12.80 15.50 2730 307363
307/363
KAIITA TPEYHEBAS BSI3KAS (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJTES PXKAHO-TTIIEHAYHBLHA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00, 7
HTo050 32 npuem numu: 642 22,4 18,3 86,9 570,8
- nosiaHuk (OB3)
BJIMHBI " IOMAIITHUE" 100 5 12 21 210 TTKNels
KOMIIOT U3 CYXOPPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Iroro 3a npHeM NMHLIH: 350 5,50 12,00 41,00 308,00




